ANTECEDENTES HEREDO-FAMILIARES

DIABETES MELLITUS
HIPERTENSION ARTERIAL
ENFERMEDADES CARDIACAS
NEOPLASIAS

OTRAS:

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

LUGAR DE ORIGEN

LUGAR DE RESIDENCIA

ESTADO CIVIL

HIJOS. OPCIONES: # O NO TIENE

ESCOLARIDAD

ACTIVIDAD FiSICA. ,

ESQUEMA DE VACUNACION COVID E INFLUENZA

GRUPO SANGUINEO AGREGAR RH EJEMPLO: O RH POSITIVO
ALIMENTACION (# DE COMIDAS AL DIA)

0. HABITO DE SUENO EJEMPLO: DUERME 8 HORAS PRESENTA SI O NO
PROBLEMAS PARA CONCILIAR EL SUENO

= 20 N oyO $a N e

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

- ENFERMEDADES DE LA INFANCIA. OPCIONES: NEGADAS /POSITIVAS
¢ CUAL? (DESCRIPCION)
- ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATIVAS. OPCIONES: NEGADAS/
POSITIVAS ;,CUAL? (DESCRIPCION)
ALERGICAS A MEDICAMENTOS OPCIONES: NEGADAS/ POSITIVAS ;CUAL?
(DESCRIPCION) ,
CRISIS CONVULSIVAS. OPCIONES NEGADAS/POSITIVAS (DESCRIPCION)
TRAUMATICOS. OPCIONES NEGADAS/POSITIVAS (DESCRIPCION)
QUIRURGICOS. OPCIONES NEGADAS/POSITIVAS (DESCRIPCION)
TRANSFUSIONES. OPCIONES NEGADAS/POSITIVAS (DESCRIPCION)
ALCOHOLISMO: OPCIONES NEGADO/POSITIVO (EN CASO DE SER
POSITIVO TIPO SOCIAL, O SI ES OCASIONAL S| LLEGA A LA EMBRIAGUEZ)
TABAQUISMO. OPCIONES NEGADO/POSITIVO DESDE HACE CUANDO, CUANTOS
CIGARRILLOS AL DIA.
-+ TOXICOLOGICOS:

ANTECEDENTES LABORALES: ORDEN

EMPRESA
ANTIGUEDAD
CARGO Y/O PUESTO
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EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL QUE UTILIZABA

POSTERIOR SE DESCRIBE
+ ACTIVIDAD ACTUAL (QUE REALIZARA EN LA EMPRESA O QUE REALIZA
SEGUN EL CASO) j
. P/FDEC!MIENTO ACTUAL: S| HA ESTADO ENFERMO EN LOS ULTIMOS 10
DIAS
EXPLORACION FISICA

1. REGION DE LA CABEZA:
AGREGAR AMIGDALAS DESPUES DE CUELLO

2. AGUDEZA VISUAL:

LEJANA: -

SE EXPLORAN AMBOS 0JOS (0JO DERECHO Y OJO IZQUIERDO)

SE AGREGA LA OPCION DE CORRECCION EN CASO DE QUE UTILICE LENTES Y
SE HAYA REALIZADO LA EXPLORACION CON LENTES

CERCANA:

SE EXPLORAN AMBOS 0JOS (0JO DERECHO Y OJO IZQUIERDO)

SE AGREGA LA OPCION DE CORRECCION EN CASO DE QUE UTILICE LENTES Y
SE HAYA REALIZADO LA EXPLORACION CON LENTES

SENTIDO DE PROFUNDIDAD. OPCIONES NORMAL/ANORMAL
VISION CROMATICA: NORMAL / ANORMAL
REFLEJOS OCULARES: OPCION PRESENTES SIN ALTERACIONES

3. AGUDEZA AUDITIVA: ESTA BIEN
4. COLUMNA: ESTA BIEN
5. PIEL: INCLUYE LO SIGUIENTE

CICATRICES SI/NO

NEVOS SI/NO , '
TATUAJES SINO EN CASO DE Si DESCRIBIR CUANTOS Y EN QUE AREA DEL

CUERPO
PIECING SI/NO EN CASO DE S| DESCRIBIR CUANTOS Y EN QUE AREA DEL

CUERPO

6. NEUROLOGICO

SIGNO ROMBERG NORMAL/ANORMAL (DESCRIBIR EN ANORMAL)
PRUEBA DEDO-NARIZ NORMAL/ANORMAL
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PRUEBA TALON RODILLA NORMAL/ANORMAL

7. EXTREMIDADES SUPERIORES/INFERIORES

INTEGRIDAD
FUERZA MUSCULAR EJEMPLO 5/5 (FUERZA NORMAL)
TONO NORMAL/ANORMAL
SENSIBILIDAD NORMAL/NORMAL
ROT NORMAL/ANORMAL
ARTICULACIONES NORMAL/ANORMAL
ARCOS DE MOVILIDAD COMPLETOS/INCOMPLETOS Y DESCRIBIR

8. TORAX. ESTABIEN

9. SISTEMA NERVIOSO RESPUESTA NORMAL/ANORMAL
COORDINACION

SENSIBILIDAD
EQUILIBRIO
MARCHA

P. CRANEALES

10. ABDOMEN

FALTAAGREGAR ESTRENIMIENTO

Y EN EL APARTADO DE GENITOURINARIO SE DESGLOSAN OTRAS OPCIONES
QUE FALTAN AGREGAR

11. S. V. PERIF. ESTA BIEN

Sebastian Verde



Obsevaciones  de o Pagina Web

Pﬂm PO(‘“ gdavdar |a emf)re.‘m
9 APC“\'({O Obltau‘{orio
¢ Razon  Social

Para agregar al wlaborador ~ ¥No va en orden o dodos

* Eslade (il debe esdor en  anfeccdenles o pafologuos no al imicio

* Pide wneo electronico el wlaborador g 51 ny Jiea
nv Jiené?) Quitar
obhga{ono en lo yﬁjma‘ i) Qusten o piaen

Debe  sev

Nombre — A pelkdo
Edad = 8€nero
T.d¢ nac.

Empxesa

(arqo

Ti)?\o

Hororo

Dray  descanso
T(lefono

DDMIullO
Anfrgucdad laboral

voelauf dc l\\S"Oraal clTn:(O.

- Heredo -Fomiliares : mal descripaian de |os podecimientos, 0RDEN (NCoRRECTO .

- Andecedentes persorales  no pdologitos © correqir los ckrtas = alcohglys e /aba-
qmmo N \van en ee aparfadO- :

- Adwidad _fi)\w al poner ST n qrae  cvadro para olesmlpaob de

€que l.po de advad 510 % realiza [correc wminar  pesas, ekc) | ] e
(vecencia dvragion .

. Alimentacion © al peret ST mismo caso 0 wnsiderar | gliminarfe

“En equemat de vawnaaan  solo  ingica CovID
Qui y. ho viene inf |v
- Ardece dendes f’édonal e Onumo ol gua al did.

olegicos : :
V7 : Pa* Mmasm a\o
herey, - Ffumihares, mala Jolcs(n'pcl‘o'ra, =0 aO0h, e an; o]

*Viene un - apartodo  de - DIAGNCSTIC O~ RE(OME NOACIONES - com
qv¢ no va,

-~

Sebastian Verde

C En &t apaf/ado debe e ’fener Alwhols mu,}abaquumo,xoxuolaj,w_s



3\

3

ales
: A"*‘f"gig\ i‘ﬁ ,l?obp?arecl'o - Tienes qee llerar -fodvs bwampo; s1n0 N0 avanzas .

~Quor descipavh del  pueslo y aqreger  Equipo & Profeccivn Personal
"lfm lado de  tacdores de nesqo  (onsideray
“Tolta enfermedad Pyo,fellor\al,a(}mdad O('L’ﬂ, Fodcrlrﬂ\efrlo—addal_

* Explorocion [rswa 7
. Se debe chwichy 0 wear ofio GMO donde se m:luyan los - dcflos_ ’
Qoo 5 g fisiglogicos ~ gpe van posterior Tl exploracien

5 no d tniio.

’J}j{:\do'\(}kn R [ dat o arrlroFOme—ln'wS Y !uswlogacos :

- Rgleaa( midades de medida (I€ “medros M : Jatiddos por minvto
L PM 3 Mpuahmed por minvto  RPM 0C en {empera+ura A °fe en
Sajoraciod de 0%\‘56"‘0_

-Se cepile . Estatura — Tallg .

erere en avlomodico el |M(C.

- Que an ¢\ Poso y la Tella se
-Fulu ajw?av KILOKALORIAS

*£n el aporfado de exploraao?; 'f’r5|cq verl“ttar 3 a re\chr da+05 de
OCU?rdo @ Cadq deSCYI\PCPO/n Iayr oo "amb'.cn 08'8301'[04 en

orden (e{alocaudal.empezando por cabeza ¢dc .

"E:dem Visual no espec.fth Ie]ana dp cercana | Fn senticlo
pbofoncicdad  debe llevar opati NORNMAL — ANORMA L .

+.Pel = regar Jaldo')cs y peran
\ ]
->Aqvc30r apar budo neuroloﬁuco.
Ppporloco de |ederclidad quitar . se replde en el upardado  ae
h1ES ‘l‘CM“ ne rvioSo
> Checar apanlado ¢ em{donr)aﬂo - es,m:ﬁ’car :

« Laboradorio Y ﬁabmc/c

Gudor | pronostico - Bolo seasn e
// chaanostico {\r\a] 'golbsh'/ archw>> |
n  resvldados |

Opciin de wmendarios  cambrar a rewmendaciones .

Ve ficar blen todo el wnfeni do de |a f@m"- en  base
vna historta elintea

Sebastian Verde



